«Кто не может взять лаской, тот не сможет взять строгостью»
  А. П. Чехов.

Заповеди воспитания:
· Найдите в ребёнке что-нибудь, достойное похвалы.
· Не ругайте, а учите.
· Оцените сильные стороны своих детей.
· Развивайте в ребёнке уверенность в себе.
· Научите своего ребёнка расслабляться.
· Напоминайте ребёнку о его успехах.
· Идите к цели постепенно.
Заповеди семейного воспитания: 
(по В.А. Сухомлинскому)
· Не уничтожай.
· Не угрожай.
· Не вымогай обещание.
· Не морализируй.
· Не мешай ребенку быть самим собой.
· Не навреди.
· Не бойся признать свою ошибку.
· Начинай воспитание с себя.
· Поверь в своего ребенка.
· Помоги ребенку поверить в себя.
Семейные заповеди:
· Семья начинается с «МЫ».
· Не упрекайте.
· Критикуя, не унижайте.
· Будьте терпимы, не спешите излить свой гнев.
· Не навязывайте советов, если в них не нуждаются.
· Делайте первыми шаг навстречу, если возникла ссора или конфликт.
· Ищите в ребенке хорошее, говорите о его достоинствах.
· Смейтесь вместе с ребенком, а не над ребенком.
· Не подозревайте. Не верит тот, кто сам обманывает.
· Будьте другом друзей ребенка.
· Решайте вместе с ребенком, а не вместо него.
